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LA PIECE

« Les bourgeois c’est comme les cochons, plus ¢a devient vieux, plus ca devient béte » J.Brel

La piece commence par une féte. On y entend le rythme effréné de la musique, toujours plus
intense, poussant notre protagoniste — Georges Dandin — dans une cacophonie musicale et
cérébrale.

Qui est-il au milieu de tout ca ? Un petit bourgeois, une vache a lait, un arriviste, un nouveau
riche, un parvenu, un pion sur I’échiquier de I'aristocratie ?

De quoi est-il capable ? Qu’est-il prét a endurer pour atteindre son idéal social ?
L’humiliation ? La tromperie ? La violence ?

Notre envie premiere est d’interroger les rapports humains de domination et d’exclusion a
travers le prisme de la comédie et de la monstruosité.
Notre travail s’axera sur la violence comique du texte, sa résonance avec notre époque,sur
I'intensité et I'urgence des situations, ainsi que sur le dialogue avec le public.

A travers cette fable de Moliére, il s’agit de donner a voir la chute, de mettre en image le
tourbillon, pour que tout éclate et ne puisse jamais se reformer.

AU PLATEAU

La piece s’ouvre comme un mariage, en transposant la piece a notre époque, nous
soulignons combien la mécanique sociale décrite par Moliere demeure brllante d’actualité.

Notre mise en scene, sobre dans ses décors mais débordante dans son rapport au public,
abolit les frontieres traditionnelles : pas d’actes, pas de sorties, mais une continuité organique
ou salle, plateau et coulisses forment un seul espace. Le spectateur, invité au mariage,
devient confident et témoin, immergé dans une féte qui vire a I’exécution.

lls sont sept sur scéne : six acteurs forment une noce compacte, bruyante et joyeuse, un clan
soudé par le mariage. En face, Dandin reste seul, comme l'intrus de sa propre féte. Ce
décalage permanent nourrit le comique : plus le groupe célébre, plus son isolement devient
risible et cruel.

Nous explorons le corps dans I'exces : fatigué, excité, parfois ivre ou au bord de I'extase, il
devient un outil comique et expressif. La danse et les mouvements s’amplifient jusqu’a
I'outrance, transformant le mariage en un chaos physique jubilatoire. Chaque geste, chaque
chute, chaque déséquilibre révéle la tension entre contréle et perte de contrble, et fait éclater
le comique au cceur méme de la féte.



LA TROUPE

Lou Platteaux integre le Cours Florent en 2019, ou elle se forme aupres de
Serge Brincat, Jean-Frédéric Lemoues, Olivier Balazuc et Frédéric
Cherboeuf. En 2023, elle participe au Prix Olga Horstig, mis en scene par
Anne Suarez au théatre des Bouffes du Nord.
Elle joue en 2022 dans Un chapeau de paille d’ltalie avec la troupe
Y Deuxiéme Etoile & Gauche, et co-crée le spectacle jeune public A vos
N fables | Préts ? Partez !, présenté au Festival Off d’Avignon 2024.
\ " Membre de la compagnie Medea, elle interprete La Maladie de la famille M
‘ "YWl de Fausto Paravidino, mis en scéne par Clara Schuster, joué a Paris et

Annecy en 2024-2025.

] Né en 2002 a La Rochelle, Guillaume Auburtin découvre le théatre des
I’enfance avec la troupe amateur La Kanopé Il. |l part ensuite a Paris pour
se former au Cours Florent et a la Sorbonne Nouvelle, et joue dans
Tumultes, Un pont trop pres, ainsi qu’au Prix Olga Horstig 2023, mis en
scene par Anne Suarez aux Bouffes du Nord.

Apres un passage au Conservatoire du Grand Orly Seine Bievre, il integre
en 2025 la promotion 2028 de I’Ecole supérieure d’art dramatique de Paris.
En parallele, Guillaume réalise et joue dans des courts-métrages, crée du
contenu sur les réseaux sociaux, participe a des ateliers de casting, et écrit
des fictions. Il développe aussi une pratique du rap et du slam, mélant

Capucine Malarre découvre le théatre a 12 ans au Cours Florent. Elle poursuit
sa formation au lycée en intégrant un cursus Art-Etudes théatre, avant de
rejoindre le parcours professionnel du Cours Florent.

Représentée par Louise Weill chez Adéquat depuis 2018, elle tourne dans
plusieurs séries et films, parmi lesquels /I est Elle de Clément Michel, Parents a
perpétuité de Safy Nebbou, et plus récemment Anaon réalisé par David
Hourregue.

Au théatre, elle est dirigée en 2024 par Elia Vaisbrot dans la piece Bercail.

Originaire de Vendée, Benjamin grandit au rythme du monde agricole avant
de se tourner vers une voie artistique. Apres diverses expériences
professionnelles, il integre les Cours Florent en 2020, ou il se forme aupres
de Marcus Borja, Nassim Haddouche, Nicolas Guimbard et Cendrine
Orcier.

Il poursuit sa formation a la Prépa Egalité des chances de la MC93 avec
Valentina Fago, tout en alternant entre théatre et cinéma.

En 2024, il joue Clairon dans La Vie est un songe (m.e.s. Djerry Bernard),
tourne dans Buche d’Adrien du Chouchet, et incarne Christian dans Cyrano







LA COMPAGNIE

Les Gourmands sont nés sur les bancs d’une école de théatre — un espace
d’expérimentation ou tout semblait possible. Puis, la réalité du métier s’est imposée
: trop souvent, les projets proposés ne nous ressemblaient pas.

Etre comédien, c’est souvent devoir choisir entre opportunité et convictions. Mais
nous avions faim.
Faim de liberté. Faim de création. Faim de révolte.

Notre réponse : Les Gourmands.
Un collectif pour créer un théatre a notre image, un théatre qui invite le public a
notre table, autour de moments de partage, de réflexion, de rires et de poésie.
A 'image de la gourmandise — ce péché délicieux et irrésistible — nous explorons
avec appétit les travers de notre époque.

Notre ambition : faire de la joie un outil de pensée, et de I’art un levier de
transformation.
A travers nos créations, nous voulons interroger, bousculer, remettre en jeu nos
visions du monde.

Avec des spectacles comme PENTHY, L’Histoire du communisme racontée aux
malades mentaux ou Georges Dandin, nous abordons des thématiques fortes : le
féminisme, le conflit entre morale et désir, la manipulation des consciences, la
critique des élites...

Nos pieces sont comme des friandises : attirantes, colorées, mais traversées d’une
acidité qui se révele au fil des bouchées.

Les Gourmands ne peuvent exister que dans un espace de travail réellement
collectif, ou chaque singularité trouve sa place autour de la méme table. Une table
partagée avec le public, invité a ce banquet théatral, nourri par les textes des
auteurs et autrices que nous choisissons d’affronter, d’honorer, de digérer —
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